
 

 
 
 

 

 
 

PREFEITURA DO MUNICÍPIO DE SANTANA DE PARNAÍBA 
 

ESTADO DE SÃO PAULO 
 

PROCESSO SELETIVO  
EDITAL N.º 01/2022 

 

 

105 – NUTRICIONISTA 
  

 

 

o VOCÊ RECEBEU SUA FOLHA DE RESPOSTAS E ESTE CADERNO CONTENDO 30 QUESTÕES OBJETIVAS. 

o VERIFIQUE SE ESTE CADERNO CORRESPONDE À FUNÇÃO QUE VOCÊ SE INSCREVEU, HAVENDO DIVERGÊNCIA, 

INFORME IMEDIATAMENTE AO FISCAL DA SALA. NÃO SERÃO ACEITAS RECLAMAÇÕES POSTERIORES. 

o VERIFIQUE SE O CONTEÚDO DESTE CADERNO ENCONTRA-SE COMPLETO E LEGÍVEL, HAVENDO DIVERGÊNCIA, 

INFORME IMEDIATAMENTE AO FISCAL DA SALA. NÃO SERÃO ACEITAS RECLAMAÇÕES POSTERIORES. 

o PREENCHA COM SEU NOME E NÚMERO DE INSCRIÇÃO OS ESPAÇOS RESERVADOS NA CAPA DESTE CADERNO. 

o LEIA CUIDADOSAMENTE AS QUESTÕES E ESCOLHA A RESPOSTA QUE VOCÊ CONSIDERA CORRETA. 

o RESPONDA A TODAS AS QUESTÕES.  

o TRANSCREVA PARA A FOLHA DE RESPOSTAS COM CANETA DE TINTA AZUL OU PRETA. 

o A DURAÇÃO DA PROVA É DE 3 HORAS. 

o A SAÍDA DO CANDIDATO DO PRÉDIO SERÁ PERMITIDA APÓS TRANSCORRIDO O TEMPO MÍNIMO ESTABELECIDO NO 

EDITAL DO PROCESSO SELETIVO. 

o AO SAIR, VOCÊ ENTREGARÁ AO FISCAL A FOLHA DE RESPOSTAS.  

 

 
É EXPRESSAMENTE PROIBIDO O USO DE CELULAR E OUTROS APARELHOS ELETRÔNICOS 

NAS DEPENDÊNCIAS DO LOCAL DE PROVA 
 

AGUARDE A ORDEM DO FISCAL PARA ABRIR ESTE CADERNO DE QUESTÕES 

 
 
 
 
 

  

                    

 

 

NOME DO CANDIDATO NÚMERO DE INSCRIÇÃO 
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LÍNGUA PORTUGUESA 
 

Leia o texto abaixo para responder às questões de 1 a 8. 
 

A visão dominante na economia propõe otimizar o uso de 

recursos escassos para que combine o maior crescimento com a 

maior equidade. O primado do mercado e a ação racional dos 

agentes seriam as ferramentas que propiciariam tal combinação, 

e existiria uma função matemática para o problema.  

Porém, como necessidades e interesses dos indivíduos e 

grupos sociais são conflitantes, é necessário introduzir na 

equação a política, que são as relações de colaboração e 

enfrentamento que eles travam na busca por poder (ou 

exatamente por mais recursos e melhores condições de vida). 

Isso implica incertezas permanentes. 

Como se vê, são bichos parecidos, mas muito diferentes. 

Se fossem gatos, por exemplo, a economia convencional seria o 

de Voltaire; e a política, o de Schrödinger. Ao primeiro é atribuída 

a definição de metafísica citada por Guimarães Rosa no prefácio 

de Tutameia: “É um cego, com olhos vendados, num quarto 

escuro, procurando um gato preto ... que não está lá”. A 

comparação entre as aspirações e ferramentas da economia e as 

da metafísica é apropriada. É impossível encontrar, fora de 

modelos mentais e teóricos, o equilíbrio geral da visão econômica 

dominante.   

Já no segundo, devemos o exemplo da incerteza na física 

quântica. Ele propõe o exercício imaginário de se colocar um gato 

numa caixa junto com um pote de gás mortífero, um emissor de 

radiação e um martelo que, acionado pela radiação, quebra o 

pote e, assim, mata o gato. Ocorre que há 50% de chance de a 

radiação ser emitida. Daí que, enquanto a caixa ficar fechada, 

haverá igual probabilidade de o gato estar vivo ou morto. Esta é 

a incerteza (mas, ao contrário do gato econômico ou metafísico, 

ele estará lá). 

A situação se aproxima da política, que, no entanto, é ainda 

mais complexa. A todo momento é preciso negociar e combinar 

múltiplos interesses ambíguos ou ambivalentes, só que sem 

nunca haver a realidade e a visão da realidade “corretas” – que 

a metafísica e a economia definiriam como ontológicas. A política 

(e a economia não convencional, que a incorpora à equação), 

portanto e não a economia dominante, é a melhor maneira de se 

enfrentar a questão da produção e da distribuição de riqueza – 

sem, contudo, jamais conseguir solucioná-la, porque não é 

possível conhecer a situação real, que tem múltiplos estados 

simultâneos. Será preciso continuamente formular e embaralhar 

infinitas funções. Isto sim é incerteza.  

 

(PIVA, Luiz Guilherme. Economia, política e gatos. 
Folha de São Paulo, 20.02.2022).  

1. De acordo com o texto, é correto afirmar que a visão 
econômica dominante 

 
(A) é incapaz de promover uma igualdade social melhor, 

pois exclui de seu horizonte de cooperação o papel 
da política.   

(B) defende que os meios necessários para uma maior 
igualdade social são insuficientes devido às 
incertezas da política.  

(C) é compatível com os interesses e anseios políticos, 
haja vista que ambas buscam promover a 
estabilidade social superando os conflitos individuais. 

(D) está apta a satisfazer as necessidades fundamentais 
da sociedade, uma vez que, ao contrário da política, 
sua presença é certa e palpável. 

 

2. De acordo com o texto, é correto afirmar que o autor 
apresenta uma ideia de política 

 
(A) utópica, uma vez que os conflitos entre indivíduos 

numa sociedade são naturais e, por isso, impossível 
de serem superados.  

(B) fundamentada em abstrações que apresentam um 
modelo de mundo idealizado e, portanto, alheio à 
realidade. 

(C) que opera a partir de verdades absolutas, uma vez 
que o sujeito sobre o qual ela se ocupa possui 
interesses e anseios lineares e imutáveis. 

(D) que necessita reinventar seus recursos 
constantemente, haja vista que a realidade sobre a 
qual ela se ocupa é diversa e não definitiva.  

 

3. Assinale a alternativa cuja frase apresenta palavra com 
sentido figurado. 

 
(A) A situação se aproxima da política, que, no entanto, é 

ainda mais complexa. 
(B) Isto sim é incerteza. 
(C) Será preciso continuamente formular e embaralhar 

infinitas funções. 
(D) Daí que, enquanto a caixa ficar fechada, haverá igual 

probabilidade de o gato estar vivo ou morto.    
 

Analise a frase abaixo para responder à questão 4. 
 

A visão dominante na economia propõe otimizar o uso de 
recursos escassos “para que” combine o maior 
crescimento com a maior equidade. 

 
4. É correto afirmar que os termos destacados possuem o 

sentido de  
 

(A) finalidade. 
(B) condição.  
(C) explicação.  
(D) causalidade. 

 

5. Assinale a alternativa cuja reescrita do texto emprega a 
crase de acordo com a norma-padrão da Língua 
Portuguesa. 

 
(A) A economia se propõe à potencializar os recursos 

existentes. 
(B) Quanto à política, fica posta a constante da incerteza. 
(C) Tateamos no escuro à todo momento em busca do 

gato. 
(D) No que diz respeito à probabilidades, ele pode estar 

vivo ou morto. 
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Analise a frase abaixo para responder à questão 6. 
 

Será preciso “continuamente” formular e embaralhar 
infinitas funções. 

 
6. É correto afirmar que o termo destacado desempenha a 

função de  
 

(A) intensidade. 

(B) tempo. 

(C) afirmação. 

(D) modo. 
 

7. Assinale a alternativa cuja frase emprega a pontuação em 
conformidade com a norma-padrão da Língua Portuguesa. 

 

(A) Os interesses e aspirações individuais, são 
conflituosos. 

(B) O físico fez uma experiência que o levou, ao princípio 
da incerteza.  

(C) Era provável que o gato estivesse morto embora, 
fosse incerto. 

(D) Quando abrisse a caixa, constataria o resultado de 
sua experiência. 

 

8. Assinale a alternativa cuja frase emprega a regência de 
acordo com a norma-padrão da Língua Portuguesa. 

 

(A) Ainda que não seja fundamental em economia, a 
política possui instrumentos a que se aproveitam. 

(B) A experiência carecia de constatação, pois o objeto 
sobre o qual ela versava continuava alheio à 
observação.  

(C) O gato de Voltaire inspirou a Guimarães Rosa, o qual 
ele dedicou algumas linhas em Tutameia. 

(D) Uma equação matemática finalizaria à questão, sobre 
o que se refere as exigências mercadológicas e uma 
ação racional.     

 

Leia a tirinha abaixo para responder às questões 9 e 10. 
 

 
 

9. De acordo com a tirinha, é correto afirmar que Mafalda  
 

(A) assumiu uma postura antiecológica, haja vista que ela 
se reporta ao caranguejo chamando-o de “estúpido”. 

(B) critica o movimento do caranguejo, uma vez que 
todas as coisas devem seguir adiante, ainda que o 
futuro não seja promissor.   

(C) pressente no sentido tomado pelo caranguejo que o 
futuro não reserva grandes expectativas.     

(D) ironiza a condição do caranguejo, pois deixa supor 
que ele foge do seu destino que é saciar a fome de 
algum ser humano.  

 

10. Assinale a alternativa cuja reescrita do texto emprega o 
pronome de acordo com a norma-padrão da Língua 
Portuguesa. 

 

(A) Lembrar-me-ei dessa mania de andar para trás.  
(B) Me parece um futuro ruim.  
(C) Não parece-me um bicho inteligente. 
(D) Agora volta-me às costas. 

 

CONHECIMENTOS BÁSICOS DE LEGISLAÇÃO MUNICIPAL 
 

11. Acerca do vencimento, é correto afirmar que é a 
 

(A) retribuição pecuniária fixada em lei, devida ao 
servidor pelo exercício do cargo. 

(B) vantagem pecuniária acrescida ao salário do servidor. 
(C) remuneração pecuniária pelo exercício do cargo. 
(D) retribuição como prêmio, por tempo de exercício do 

cargo. 
 

12. As reposições e indenizações ao erário serão descontadas 
em parcelas mensais não excedentes a 
__________________ da remuneração, ficando o 
desconto a critério da administração. 
 

Assinale a alternativa que preenche corretamente a lacuna. 
 

(A) 15% (quinze por cento) 
(B) 20% (vinte por cento)  
(C) 25% (vinte e cinco por cento)  
(D) 30% (trinta por cento) 

 

13. Perderá o direito às férias o servidor que, no período 
aquisitivo, houver gozado, dentre outras, da licença para 
tratamento de saúde 

 

(A) superior a 180 dias. 
(B) superior a 90 dias. 
(C) por 60 dias. 
(D) por 30 dias. 

 

14. O período de trabalho, nos casos de comprovada 
necessidade e com a autorização da chefia imediata, 
poderá ser 

 

(A) antecipado, prorrogado ou compensado. 
(B) apenas antecipado. 
(C) antecipado ou compensado. 
(D) prorrogado ou compensado. 

 

15. São consideradas atividades ou operações insalubres 
aquelas que, pela natureza, pelas condições ou pelo 
método de trabalho, exponham os servidores a agentes 
nocivos à saúde, em razão do(a) 
 

(A) natureza e do tempo de exposição aos seus efeitos. 
(B) tempo de exposição aos seus efeitos, apenas. 
(C) natureza de exposição aos seus efeitos, apenas. 
(D) local de trabalho, ainda que não seja de forma 

habitual. 
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
 

16. O indicador do crescimento do sistema nervoso central em 
RN e lactentes, utilizado como método diagnóstico para 
microcefalia, macrocefalia ou hidrocefalia é chamado de 
perímetro 

 
(A) branquial. 
(B) cefálico. 
(C) torácico. 
(D) cutâneo. 

 

17. O escorbuto é uma doença causada pela falta da vitamina 
 

(A) A. 
(B) B. 
(C) C. 
(D) D. 

 

18. Pode-se dividir as vitaminas em lipossolúveis e 
hidrossolúveis. As vitaminas hidrossolúveis são facilmente 
metabolizadas pelo organismo devido ao fato de serem 
solúveis em água. São exemplos de vitaminas 
hidrossolúveis: 
 

(A) vitamina A, vitamina B6 e niacina. 
(B) vitamina K, vitamina D e tiamina. 
(C) vitamina B12, vitamina C e riboflavina. 
(D) vitamina E, biotina e folato. 

 

19. De acordo com a distribuição de gordura, as formas clínicas 
da obesidade podem ser divididas em três grupos. Dentre 
eles, o que se relaciona com alto risco cardiovascular é 
chamado de obesidade 
 

(A) androide. 
(B) ginoide. 
(C) generalizada. 
(D) mista.   

 

20. Geralmente, em pacientes no pós-operatório de cirurgias 
do aparelho digestivo, a primeira dieta oferecida é a 
 
(A) branda. 
(B) semilíquida. 
(C) pastosa. 
(D) líquida restrita.  

 

21. Assinale a alternativa que apresenta um marcador da 
doença renal e que desempenha um papel importante no 
diagnóstico. 
 

(A) Creatinina. 
(B) Proteinúria. 
(C) Insulina. 
(D) Uremia. 

 

22. Os cetoácidos podem ser utilizados em dietas muito 
restritas em proteína, pois suprem a necessidade de 
aminoácidos essenciais e reduzem a formação de 
compostos tóxicos resultantes do seu metabolismo. Os 
cetoácidos são análogos de aminoácidos essenciais e 
formados sem o 
 

(A) fósforo. 
(B) hidrogênio. 
(C) nitrogênio. 
(D) carbono. 

 

23. Os lipídeos sintetizados durante a hidrólise são 
classificados como 
 

(A) simples. 
(B) complexos. 
(C) compostos. 
(D) derivados. 

24. Com relação à biodisponibilidade, pode-se afirmar que 
alimentos fontes de carotenoides auxiliam na absorção do 
 
(A) cálcio. 
(B) zinco. 
(C) ferro. 
(D) magnésio. 

 

25. O hormônio produzido pelas paratireoides que tem a função 
de regular a quantidade de cálcio e fósforo no sangue é 
chamado de 
 
(A) paratormônio. 
(B) tiroxina. 
(C) timo. 
(D) tireoestimulante.  

 

26. O mineral que ajuda na circulação sanguínea e previne a 
hipertensão arterial é o 
 
(A) fósforo. 
(B) cálcio. 
(C) sódio. 
(D) potássio. 

 

27. Cereja, amora, framboesa, mirtilo e uva roxa são exemplos 
de alimentos funcionais, pois ajudam na redução do 
colesterol e estimulam o sistema imunológico. Esses 
alimentos são fontes de 
 
(A) flavonoides. 
(B) isoflavonas. 
(C) licopeno. 
(D) catequinas. 

 

28. Os ácidos graxos responsáveis pelo aumento do colesterol 
LDL são classificados como 
 
(A) insaturados. 
(B) poli-insaturados. 
(C) saturados. 
(D) monossaturados. 

 

29. A doença resultante de infecção causada por um parasita 
comum, encontrado em fezes de gato e alimentos 
contaminados, que pode causar graves complicações em 
gestantes e pessoas que apresentam o sistema 
imunológico debilitado é chamada de 
 
(A) salmonella. 
(B) toxoplasmose. 
(C) doença de Chagas. 
(D) malária. 

 

30. Uma das formas de manifestação clínica da desnutrição 
predominantemente proteica é chamada de 
 
(A) marasmo. 
(B) anemia. 
(C) caquexia. 
(D) kwashiorkor. 
 

 

 

 

 
 


