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NOME DO CANDIDATO NUMERO DE INSCRICAO

VOCE RECEBEU SUA FOLHA DE RESPOSTAS E ESTE CADERNO CONTENDO 40 QUESTOES OBJETIVAS.

VERIFIQUE SE ESTE CADERNO CORRESPONDE AO CARGO QUE VOCE SE INSCREVEU. HAVENDO DIVERGENCIA,
INFORME IMEDIATAMENTE AO FISCAL DA SALA. NAO SERAO ACEITAS RECLAMAGOES POSTERIORES.

VERIFIQUE SE O CONTEUDO DESTE CADERNO SE ENCONTRA COMPLETO E LEGIVEL. HAVENDO DIVERGENCIA,
INFORME IMEDIATAMENTE AO FISCAL DA SALA. NAO SERAO ACEITAS RECLAMAGCOES POSTERIORES.

PREENCHA COM SEU NOME E NUMERO DE INSCRIGAO OS ESPACOS RESERVADOS NA CAPA DESTE CADERNO.

LEIA CUIDADOSAMENTE AS QUESTOES E ESCOLHA A RESPOSTA QUE VOCE CONSIDERA CORRETA.

RESPONDA A TODAS AS QUESTOES.

TRANSCREVA PARA A FOLHA DE RESPOSTAS COM CANETA DE TINTA AZUL OU PRETA.

A DURAGAO DA PROVA E DE 3 HORAS.

A SAIDA DO CANDIDATO DO PREDIO SERA PERMITIDA, APOS TRANSCORRIDO O TEMPO MINIMO, ESTABELECIDO NO
EDITAL DO CONCURSO PUBLICO.

AO SAIR, VOCE ENTREGARA AO FISCAL A FOLHA DE RESPOSTAS.

E EXPRESSAMENTE PROIBIDO O USO DE CELULAR E OUTROS APARELHOS ELETRONICOS
NAS DEPENDENCIAS DO LOCAL DE PROVA.

AGUARDE A ORDEM DO FISCAL PARA ABRIR ESTE CADERNO DE QUESTOES.
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O Futuro é nosso Presente



LINGUA PORTUGUESA
Leia o texto abaixo para responder as questdes de 1 a 5.

Com a vida profissional fazendo com que cada vez mais
pessoas adiem a decisdo de engravidar, congelar ou ndo os
6vulos tornou-se um dos dilemas para muitas mulheres a partir
dos 30 anos. O assunto é complexo e ndo se resume a apenas
uma ajuda da ciéncia para lidar com uma caracteristica bioldgica.
O primeiro limitador é o alto custo entre R$ 15 mil a R$ 20 mil a
cada retirada de 6vulos — e, com frequéncia sdo necessarias
varias para saber o niUmero necessario. Mas, de uns tempos para
ca, ha empresas multinacionais que arcam com essa despesa. A
inciativa comegou no Vale do Silicio, na Califérnia, em gigantes
da tecnologia como Apple e Facebook para que as funcionarias
adiassem a maternidade para ndo interromper a fase mais
produtiva da vida.

Esse tipo de decisdo é cada vez mais determinado pelo
fator profissional, avalia o especialista em reprodu¢cdo humana
Carlos Alberto Petta. “Com esse recurso, as mulheres em cargo
de chefia ttm uma possibilidade de ascender na carreira muito
maior do que anos atrds, jA que a vida profissional exige
dedicagéo, tempo e esforgo”, diz ele.

A tendéncia, como ja se verifica nas geracBes mais
recentes, é postergar a gravidez. “Aos 30 anos, a carreira esta
decolando e vai exigir mais oito ou dez anos de dedicacdo a
empresa, 0 que significa menor tempo para encontrar pessoas.
Por outro lado, as relagBes pessoais sdo cada vez mais dificeis.
Ai temos as mulheres que ndo possuem parceiros hem planos,
mas imaginam que um dia vdo querer engravidar. Junte essas
duas vertentes e temos o cendario atual”, continua Petta. Tudo
isso pode gerar angustia, principalmente porque existe uma
condigdo biolégica da mulher, em que a producdo de 6vulos
comeca a declinar a partir dos 30 anos. “A gente ndo consegue
barrar o processo de envelhecimento, mas consegue congelar, o
que é uma forma da ciéncia corrigir uma injustica bioldgica”, diz
Petta.

O processo de retirada dos 6vulos dura entre 10 e 12 dias
e comega com inje¢cbes de hormobnios na barriga para estimular
o amadurecimento dos ovulos. A medicacdo é cara e esta
incluida no preco. A aspiragdo é com ultrassom vaginal com
puncéo, que dura de 5 a 10 minutos, e é feita com sedagdo. A
guestéo social em funcdo da idade, a baixa autoestima por ndo
ter um parceiro e o medo de ndo poder ter filhos quando surgir a
oportunidade levam as mulheres a congelar os évulos para ter
uma “garantia” que permita postergar a maternidade, segundo

especialistas. A pandemia foi um divisor de &guas nesse

mercado. Foi ai que artistas e celebridades passaram a falar do
tema. Seja para contar os resultados, incentivar outras pessoas
a fazerem o mesmo ou para desaconselharem o uso precoce da
técnica, ao menos nos moldes atuais.

Um tratamento caro e restrito como esse, invariavelmente,
junta dois aspectos: a evolucao da ciéncia e o lado comercial. Ha
clinicas que, em vez da familia feliz, estampam mulheres jovens
e bonitas nos cartazes publicitarios com dizeres do tipo: “Trintou,
congelou”. Outras, no fim da consulta, oferecem como
lembrancinha uma vela com a frase: “N&o desista da sua familia”.
“E um auténtico assédio. Ja fui assediada de todas as formas.
Hoje, uma mulher com mais de trinta anos, de determinada
classe social, necessariamente, € abordada pelos ginecologistas
e estimulada a congelar”, conta Raphaella Avena, de 41 anos,
publicitaria que ndo pretende congelar.

“Nao recrimino quem faz, ndo sou contra, mas acho que
essa pressdo acaba desmotivando a mulher a ser mae
naturalmente depois dos 40, tentando convencé-la de que isso é
impossivel. Ndo é verdade, e eu conheco varias mulheres que

engravidaram depois desta idade”, conclui Raphaella.

(Jornal O Valor, 03.03.2023. Adaptado).

1. De acordo com o texto, € correto afirmar que o(a)

(A) questéo acerca do congelamento dos évulos deve ser
considerada cuidadosamente, visto que ainda que
aceita pela comunidade cientifica, ela ndo exclui
interesses econdmicos e a possibilidade de uma
gravidez natural, mesmo para mulheres com certa
idade.

(B) tendéncia atual é de que mulheres que atingiram um
sucesso profissional, principalmente ap6s os 40 anos,
vivenciem certos conflitos existenciais que serdo
sanados com a gravidez.

(C) modelo de vida herdado de uma concepcao de
mundo ainda patriarcal tem forcado, ainda hoje,
mulheres a renunciarem seu lugar no mercado de
trabalho a fim de cumprir um papel materno.

(D) congelamento de 6vulos tem sido questionado pela
medicina mais tradicional, haja vista que ele causa a
paciente efeitos colaterais irreparaveis, sobretudo em
mulheres que ja ndo estdo em idade fértil.

2.  Assinale a alternativa cuja frase utiliza palavra com sentido
figurado.

(A) A pandemia foi um divisor de aguas nesse mercado.

(B) O assunto é complexo e ndo se resume a apenas uma
ajuda da ciéncia para lidar com uma caracteristica
bioldgica.

(C) Com a vida profissional fazendo com que cada vez
mais pessoas adiem a decisdo de engravidar,
congelar ou ndo os 6vulos tornou-se um dos dilemas
para muitas mulheres a partir dos 30 anos.

(D) A tendéncia, como ja se verifica nas geragbes mais
recentes, é postergar a gravidez.
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Assinale a alternativa cuja reescrita do texto utiliza a
pontuagdo em conformidade com a norma-padrdo da
Lingua Portuguesa.

(A) Assuntos como idade e carreira profissional dentre
outros, continuam a pautar o congelamento de
6vulos.

(B) As mulheres ndo precisam abandonar mais o trabalho
que, em outros tempos impunha-se por falta de
recursos.

(C) As pessoas que escolhem, este tipo de servigo,
devem estar conscientes dos gastos elevados que
terdo.

(D) Quando atingirem uma idade considerada delicada
para a gestacdo, as mulheres que congelaram seus
6vulos poderdo engravidar.

Assinale a alternativa cujos termos entre paréntesis
substituam as palavras destacadas, em conformidade com
a norma-padrdo da Lingua Portuguesa.

(A) ... essa pressdo acaba “desmotivando _a mulher”.
(desmotivando-lhe)

(B) ... significa menor tempo para “encontrar pessoas”.
(encontra-as)

(C) ... cada vez mais pessoas “adiem a decisdo” de
engravidar. (adiem-na)

(D) ... “oferecem” como lembrancinha “uma_vela’.

(oferecé-la)

Assinale a alternativa cuja frase emprega a regéncia em
conformidade com a norma-padrdo da Lingua Portuguesa.

(A) O tratamento que se refere o texto torna apta a
gravidez de mulheres que possuem mais de 40 anos.

(B) Muitas mulheres de cujo nome ainda me lembro
ficaram gravidas apds os 40 anos.

(C) A gravidez aos 30 anos pode comprometer a carreira
profissional, com o que muitas mulheres néo
discordam.

(D) Muitas mulheres ndo engravidam priorizando ao
trabalho, do qual dificilmente se integrardo depois de
certa idade.

CONHECIMENTOS BASICOS DE LEGISLACAO MUNICIPAL

Sobre as formas de provimento de cargo publico, prevista
na Lei Complementar n.° 34/2011, é correto afirmar que

(A) ao servidor em disponibilidade é facultada a
contribuicdo para o regime de previdéncia.

(B) na reconducgdo, encontrando-se provido o cargo de
origem aplicar-se-8o as regras que disciplinam a
aposentadoria.

(C) quando a reintegracdo gerar o deslocamento
sucessivo de diversos servidores, a regra da
exoneracao ou disponibilidade se aplicara ao ultimo
da sucessao.

(D) servidor readaptado em outro érgdo ou entidade
publica gera direito a readaptagdo no municipio de
Santana de Parnaiba.

A exoneragcdo e a demissdo sdo atribuicbes do(a)
ou da autoridade competente, quando
se tratar de entidade da Administracéo
do municipio.

Assinale a alternativa que preenche corretamente as
lacunas.

(A) chefe do poder executivo / indireta
(B) comissao de sindicancia / indireta
(C) chefe do poder executivo / direta
(D) comisséo de sindicancia / direta

8.  Acerca da vacancia do cargo publico, assinale a alternativa
correta.

(A) A remocdo entre secretarias sera feita por ato do
o6rgdo competente e de comum acordo entre as
secretarias envolvidas.

(B) A exoneracdo sera aplicada como penalidade, por
meio de processo administrativo, assegurados os
direitos ao contraditério e a ampla defesa.

(C) Remocao é o deslocamento do servidor, no interesse
deste ou da administragcdo, no dmbito do mesmo
quadro, de um 6rgdo para outro dos poderes
executivo e legislativo.

(D) A substituicdo remunerada independe de autoriza¢do
da autoridade competente ou do chefe do poder
executivo.

9. O servidor cuja jornada de trabalho é de oito horas diarias
e quarenta horas semanais, que acompanhar filho(a), pai,
mé&e ou avd(6) em consulta ou tratamento médico, podera,
desde que apresente o competente atestado, justificar por
escrito até
(A) seis faltas no ano.

(B) trés atrasos ou saidas antecipadas no ano.

(C) quatro faltas no ano e até seis atrasos ou saidas
antecipadas no ano, limitados a seis horas diarias.

(D) trés faltas no ano e até seis atrasos ou saidas
antecipadas no ano, limitados a quatro horas diarias.

10. Considerando o disposto na Lei Complementar
n.° 34/2011, assinale a alternativa INCORRETA.

(A) Sera concedido salario-familia mensal ao servidor
ativo cujo rendimento total ndo ultrapasse o limite
estipulado em lei federal e que possua filho que dele
dependa economicamente.

(B) A concessdo da licenca gestante sera disciplinada e
custeada pelo regime geral de previdéncia social, em
relagdo a servidora, exclusivamente, ocupante de
cargo em comissao.

(C) Os periodos de licenga prémio ndo poderdo ser
acumulados.

(D) Os adicionais de insalubridade e de periculosidade
poderdo ser acumulaveis.

POLITICAS DE SAUDE

11. De acordo com a Constituicdo Federal, o Sistema Unico de
Salde (SUS) devera ser financiado com auxilio, dentre
outras fontes, do(a)

l. Seguridade Social.

II.  Unido e dos Estados.

Ill. Distrito Federal e dos Municipios.

E correto o que se afirma em

(A) |, apenas.

(B) I, apenas.

(C) [llell, apenas.

(D) Lllell.

12. De acordo com a Lei n.° 8.142/1990, a representagéo dos

usuarios nos Conselhos de Salde e Conferéncias sera

(A) distinta em relagdo aos demais segmentos.
(B) inversamente proporcional aos demais conjuntos do

segmento.

(C) com guantidade fixada em 2 com relac@o aos demais
segmentos.

(D) parithria em relagdo ao conjunto dos demais
segmentos.
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Analise o caso abaixo para responder as questdes 17 e 18.

Paciente D.S., 78 anos, masculino, chega a Unidade Basica
de Saude (UBS) para consulta de rotina. Refere dificuldade
no uso das medicag¢fes e que vem sentindo um aperto no
peito, afirma que sdo muitas medica¢cbes e que acaba
esquecendo quais ja tomou no dia. Segue em uso de
Propranolol 180 mg x dia, Metformina 500 mg x dia,
Domperidona 30 mg x dia e Clopidogrel 75 mg x dia.
Encaminhado a sala de eletrocardiograma, apresenta o
seguinte tracado:
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13. De acordo com a Norma Operacional Basica do Sistema
Unico de Satde (NOB-SUS), os sistemas municipais de
saude apresentam niveis diferentes de complexidade,
sendo comum estabelecimentos ou 6rgéos de salde de um
municipio atenderem usudrios encaminhados por outro.
Sobre o assunto, assinale a alternativa correta.

(A) Deve-se optar pelo sistema de referéncia e
contrarreferéncia.

(B) As negociacdes devem ser efetivadas
exclusivamente entre os gestores municipais.

(C©) As negociacoes devem ser manejadas
exclusivamente pelos gestores federais.

(D) A gestao estadual deve ser a responsavel exclusiva
pelo sistema de referéncia.

14. De acordo com a Lei Organica da Saude, a dire¢édo
estadual do Sistema Unico de Saude (SUS) compete
coordenar e, em carater complementar, executar acdes e
servigos de
I vigilancia epidemioldgica.

Il.  vigilancia sanitaria.

Ill. alimentacdo e nutri¢cdo.

IV. saude do trabalhador.

E correto o que se afirma em

(A) 1, apenas.

(B) I, apenas.

(C) lllelV, apenas.

(D) LiLllelV.

15. De acordo com a Lei Organica da Saude, compreende-se
por saude do trabalhador, para fins desta lei, um
(A) grupo de apoio social com colaboragdo de ente

privado para a prevencgédo de acidentes.

(B) conjunto de acdes que se destinam a promogédo da
saude dos trabalhadores publicos e conveniados da
Unido.

(C) conjunto de normas que visa a reducdo de danos
causados por acdes decorrentes de acidentes em
ambientes comerciais e no trajeto até o servico.

(D) conjunto de atividades que se destina, através das
acdes de vigilancia epidemiolégica e vigilancia
sanitaria, & promogdo e protegdo da saude dos
trabalhadores.

CLiNICA MEDICA
16. D.Q., 78 anos, chega ao consultério acompanhada pela

filha, que refere quadro de confusdo mental, cansaco e
fraqueza muscular na Ultima semana. Nega alteragfes
complementares significativas além da reducdo de funcéo
renal. Em uso de Metformina 1 g x dia e Furosemida 40 mg
2 X vezes ao dia. Solicitados exames laboratoriais, ao
retorno, apresentam pH do sangue de 7,30 e lactato de
54 mg/dL.

Sobre o caso acima, € correto afirmar que

(A) se trata de uma acidose lactica pela combinacéo de
diurético de al¢a e fungéo renal diminuida.

(B) se trata de uma alcalose lactica pelo uso de diurético
de alca que em somatoria com a Metformina aumenta
a taxa de filtracéo.

(C) o resultado laboratorial apresenta alteragdo lactica,
apenas, que se deve em decorréncia do uso de
Metformina em superdosagem.

(D) oresultado que apresenta Unica alteragdo € o pH, que
se encontra abaixo do considerado normal.

17. Sobre o tipo de alteragdo do tragado elétrico, destacando

D Il, é correto afirmar que

(A) se trata de uma bradiarritmia, devendo-se impregnar
com Amiodarona endovenoso.

(B) demonstra um Flutter Atrial, tendo como conduta mais
aceitavel o controle do ritmo e prevengdo de
tromboembolismo.

(C) se refere a um quadro de Fibrilacdo Atrial, com a
conduta mais aceitdvel de Cardioversdo Elétrica
Sincronizada (CES).

(D) considerando o uso de Propranolol, o ECG demonstra
um BAV 1:2 com a FC < 35 bpm.

18. Para o controle do quadro, a conduta mais adequada é

(A) anticoagulacéo plena, apenas.

(B) suspenséo de anticoagulantes, apenas.

(C) controle da frequéncia e ritmo cardiaco e
anticoagulacéo.

(D) controle de frequéncia e ritmo cardiaco e suspenséo
de anticoagulacéo.

19. F.C,, 65 anos, chega a UBS com cincinnati positiva para
desvio de rima e perda de for¢ca motora unilateral com inicio

h& 26 minutos. Nega convulsdes e refere forte cefaleia.

Possui HAS + DMII. Sobre o caso, é correto afirmar que

o(s)

(A) quadro mais provavel é AVE, podendo ser isquémico
ou hemorragico.

(B) sintomas sé&o indicativos de hipertrofia muscular por
estresse motor.

(C) sintomas séo indicativos de Sindrome Coronariana
Aguda (SCA).

(D) quadro mais provavel é paralisia de Bell,
considerando o quadro de hemiparesia.

20. Paciente T.R. em tratamento para E. coli com uso de

antibioticoterapia. Sobre o assunto, assinale a alternativa
gue NAO apresenta um antimicrobiano de escolha.

(A) Nitrofurantoina.
(B) Ofloxacina.

(C) Cefazolina.

(D) Clindamicina.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

27.

Para pessoas idosas, o teste do sussurro pode ser
realizado a cabeceira do leito e consiste em pronunciar
palavras a distancia de

(A) 15 cm de cada ouvido.
(B) 30 cm de cada ouvido.
(C) 60 cm de cada ouvido.
(D) 90 cm de cada ouvido.

21. Sobre o exame fisico nos olhos da pessoa idosa, é correto
afirmar que a pupila é
(A) maior, sendo infrequente as diferengas de tamanho

entre as duas e o tempo de relaxamento e
acomodagdo aumenta progressivamente com o
passar dos anos.

(B) menor, sendo infrequente as diferencas de tamanho
entre as duas e o tempo de relaxamento e
acomodagcdo aumenta progressivamente com o
passar dos anos.

(C) menor, sendo frequente a presenca de pequenas
diferencas de tamanho entre as duas e o tempo de
relaxamento e acomodacéo diminui
progressivamente com o passar dos anos.

(D) menor, sendo frequente a presenca de pequenas
diferencas de tamanho entre as duas e o tempo de
relaxamento e acomodacao aumenta
progressivamente com o passar dos anos.

22. O bdcio difuso € incomum na pessoa idosa, porém, quando
ocorre, deve-se a doenca de , tireoidite,
efeito de medicamentos ou linfoma.

Assinale a alternativa que preenche corretamente a lacuna.

(A) Hashimoto

(B) Graves

(C) Fabry

(D) Wilson

23. Aproximadamente um terco das pessoas idosas apresenta
anormalidades do desvio conjugado do olhar para

, Na auséncia de doencga neuroldgica.

Assinale a alternativa que preenche corretamente a lacuna.

(A) baixo

(B) cima

(C) esquerda

(D) direita

24. Em homens idosos, sdo causas comuns de osteoporose,
EXCETO,

(A) alcoolismo.

(B) corticoterapia.

(C) mieloma multiplo.

(D) doencas degenerativas da coluna.

25. Consiste em uma prega obliqua, frequentemente bilateral,
do lobo da orelha. E observada comumente na idade
avancada e considerada possivel marcador externo de
aterosclerose. Trata-se do sinal de
(A) Virchow.

(B) Pemberton.

(C) Lichtstein.

(D) Westermark.

26. A bulha cardiaca pode ser de dificil deteccao,

pela existéncia de enfisema pulmonar e de escoliose. E
sempre patogénica no idoso e indicador confiavel de
insuficiéncia ventricular esquerda.

Assinale a alternativa que preenche corretamente a lacuna.

(A) 18
(B) 22
(€ 3
(D) 4°

28. Sobre a ausculta respiratéria em pessoas idosas, séo
desprovidos de significado clinico, particularmente quando
desaparecem ap0s a tosse, achados do tipo
(A) sibilancia.

(B) estertores finos.
(C) crepitacdes difusas.
(D) crepitacBes nas bases pulmonares.

29. Em pessoas idosas, o0 pulso parvus et tardus, encontrado
nos casos de estenose adrtica, € mascarado pelo
endurecimento das paredes arteriais e pela presenca de
(A) fibrilagdo atrial.

(B) taquicardia ventricular.
(C) fibrilagéo ventricular.
(D) flutter atrial.

30. decorre de artefato resultante do
endurecimento das paredes das artérias periféricas, que
promove falsa estimativa da PA & esfigmomanometria.
Esse diagndstico é sugerido em individuos, em geral
idosos, com niveis pressdricos elevados e auséncia de
lesdo em 6rgaos-alvo e que apresentam artérias dos bragos
calcificadas, que podem ser identificadas a palpacéo e/ou
ao exame radioldgico.

Assinale a alternativa que preenche corretamente a lacuna.
(A) Hipertenséo silenciosa

(B) Pseudo-hipertenséo

(C) Hipertensao maligna

(D) Hipertenséo priméria

31. O sinal de consiste na detec¢cédo de
artérias  palpaveis quando o esfigmomanémetro
encontra-se insuflado em nivel superior ao da PAS.
Assinale a alternativa que preenche corretamente a lacuna.
(A) Kher
(B) Osler
(C) Piparote
(D) Homans

32. Pode ser detectada em até 94% dos idosos,
independentemente da presenga ou ndo de cardiopatia.
Tem seu valor limitado no diagndstico das doencas
cardiacas no idoso, sendo considerada até como fisiolégica
na velhice. Trata-se da
(A) 12 bulha cardiaca.

(B) 22 bulha cardiaca.
(C) 32bulha cardiaca.
(D) 42 bulha cardiaca.
33. A € o0 processo natural de diminuicao

progressiva da reserva funcional dos individuos.

Assinale a alternativa que preenche corretamente a lacuna.

(A) senilidade
(B) senescéncia
(C) geriatria

(D) gerontologia
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34. Com relagdo ao sopro sistélico da estenose adrtica em

pessoas idosas, analise as proposi¢des abaixo.

I E frequentemente menos intenso em idoso.

Il.  Pode ser confundido com o da regurgitagdo mitral.

Ill.  Uma possibilidade em idosos é a existéncia de valva
aortica calcificada sem fusao comissural.

E correto o que se afirma em

(A) lell apenas.

(B) Ilelll, apenas.

(C) Il elll, apenas.

(D) I, 1ell.

35. O sopro da regurgitacao tricispide, na maioria dos casos,
tem mecanismo semelhante ao da regurgitagdo mitral
funcional, isto &, deve-se a acentuada dilatagcao do atrio e
ventriculo direitos ou do anel valvar. A etiologia usual para
esse tipo de sopro, em pessoas idosas, decorre de
I cor pulmonale secundario a DPOC.

Il.  miocardiopatias dilatadas.
Ill. fibrilagdo atrial.

E correto o que se afirma em
(A) 1ell, apenas.

(B) 1elll, apenas.

(C) Il elll, apenas.

(D) 1, el

36. Pode ser a Unica manifestagdo de insuficiéncia cardiaca
congestiva em pessoas idosas restritas ao leito, sendo sinal
frequentemente negligenciado. Trata-se do(a)

(A) estenose de jugular.

(B) edema sacral.

(C) rigidez de parede abdominal.
(D) tosse seca.

37. A rigidez cervical é de dificil interpretacdo em pessoas
idosas, devido a alta prevaléncia de osteoartrose da coluna
cervical. O sinal de identificado pela
semiflex@o brusca da perna quando o examinador ergue
passivamente o membro inferior do paciente e fletindo-o em
direcdo a bacia é, em geral, de dificil interpretagdo nesse
grupo etério.

Assinale a alternativa que preenche corretamente a lacuna.
(A) Brudzinski

(B) Gegenhalten

(C) Kernig

(D) Aquileu

38. Diminuicdo da altura em aproximadamente 1 cm por
década ocorre devido aos seguintes aspectos:

l. acumulo de gordura e reducao de massa magra.
Il.  encurtamento dos discos vertebrais.
Ill.  enrijecimento das articulagdes.
E correto o que se afirma em
(A) lell apenas.
(B) lelll, apenas.
(C) llelll, apenas.
(D) L liell.
39. O envelhecimento NAO é um processo

(A) sequencial e individual.

(B) acumulativo e irreversivel.

(C) patoldgico e de deterioracao.

(D) proprio a todos os membros de uma espécie.

40. As atividades de vida diaria instrumentais envolvem

(A) autocuidado.

(B) necessidade de cuidador ou néo.
(C) vida comunitaria independente.
(D) atividades produtivas e de lazer.
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